YNMO3OPEHA:

KoHTakTHa counBa cy BULLEKPaTH MEAULMHCKU NPOVU3BOAN HAMEHEHU 3a
ynoTpeby koA jeaHor nauujeHTa.

CTpyyrak 3a Hery ouujy nsgaje coumsa n mopa Bac nHdopmucat n obyuntn
3a HUXOBY ynoTpeby.

Mpobnemn noBe3aHN ca HOLIEHEM KOHTAKTHMX Cco4vMBa U ynotpebom
npousBoJa 3a Hery Mory usasBatum o036urbHa owTehewa oka. 3ato je
HeonxoAHo Aa ce npuapkasaTe ynyTcTaBa Baller 3gpaBCTBEHOr pagHuka u
MHdopMmaLmja 13 ynyTcTaBa NPUIOXeHNX y3 KOHTaKTHa Co4MBa U Npons3Boae 3a
Hery.

3apaBcTBEHM pagHUK mopa Bac nHdgopmucaTtu o cnegehum

ynyTCTBMMA 3@ HOLUEHE:

- Meka couuBa ,Precilens” HamereHa cy 3a HoLleHe TOKOM jaHa U He cMejy
Ce HOCUTV TOKOM CraBakba.

- HakoH ynotpe6e v npe noHoBHe ynotpebe, yKNoHUTE KOHTaKTHa CouvBa,
0YUCTUTE UX N OEe3UHUKY|TEe cpeacTBUMa 3a unwhetrse Koja Bam
npenopy4un CTpyyrbak 3a Hery ouujy.

- MNpuapxaBajTe ce CBMX 3akasaHux npernefa ko CTpyyrbaka 3a Hery ouujy,
jep cy oHu krby4HM 3a npaherse 1 npunarofaeake CoOYMBa.

- Hvkapa He no3sonute Aa KOHTaKTHa coumBa Aofy y KOHTaKT ca BOAOM U3 Yecme.

- Hukaga He HOcKTe KOHTaKTHa COYMBa TOKOM Kynaksa Uin Tylumpama, HATU
TOKOM nnvBata y 6aseHy unm mopy.

- He HocuTe KOHTaKTHa CouMBa ako NOCTOjW PU3NK Of M3naraka onacHnM
unu puTpajyhnum ncnapernmva.

- Ako oceTuTe 601 Yy OKy, MPEKOMEPHO Cy3€He, CMakbeHY OLITPUHY BUAA UMK
LPBEHUIIO OKa, OAMaXx YKIIOHUTE KOHTaKTHa COMMBa W KOHTaKTMpajTe
CTpy4Haka 3a Hery ouujy.

WHOVKALMJE:

Meka KoHTaKTHa couMBa HaMeH-eHa Cy 3a HOLLEeHe TOKOM AaHa, y3 3aMeHy Ha
cBaka TpW Meceua WM jeJHOM roAullKe, 3a KOopekuujy Muonuje,
XxunepmeTponuje, acTurmaTuama u npecéuonvije Koa NpaBUMHUX poXxHaya.
KoHTakTHa counBa ogroeapajy CBMM TWUMOBKMMA MauujeHaTta, nof ycrnoBom Aa
pasymejy [a je HOlee CcouMBa CMWYHO HOLIekYy Haodapa, anu Aa
npunarohaBane NnoHekag Moxe 6UTn oTexaHo.

He nocToju cTapocHo orpaHuyere 3a HOLEeHe KOHTaKTHWUX COoYMBa, Mako ce
YecTo nponucyjy Mrnaaum ocobama ca Muonujom oA aeceT roauHa. Jeua koja
Hoce coumBa Mopajy peoBHO Whu Ha KOHTPOIHE Mnpernee.

NMPEOHOCTU U KITMHUWYKE NEP®OPMAHCE:

KnuHunuke nepcdopmance:

Meka KOHTaKTHa coumBa Kopuryjy cBe yobuyajeHe pedpakumoHe rpeLuke

(Mvonujy, xvunepmeTponujy, acturmatuaam, npecbuonujy). MowTto ce meka

couuBa npunarofasajy LEHTPanHoj MOBPLUNHW POXHaye, Cy3HU punm Ha Tom

MecTy oCTaje TaHak 1 paBHOMepHe febrbuHe, Yime obesbehnyje HynTy onTuyky

cHary. MocebaH au3ajH couvBa ,Amyopic”, 3axBarbyjyhu rpagmjeHty cHare,

cTBapa MuoOMUjckn AedokyC Ha nepudepHoj PEeTUHU, YMMEe KOHTpOonuile

npoayxaBakbe akcujanHe AyXWHe oka 1 ycrnopasa HanpefoBake Muonuje.

KnuHnyke npegHocTu:

- Mo6orbluaHa oWTpMHa BAa U BUOHO Norbe

-OnTnuka KopeKkuMja nNpaBWUNHUX pedpakuMoHMX rpewaka (Muonuje,
XunepmMeTponuje, actTurmaTuama, npecbvonuje)

- KoHTpona muonuje y3 ausajH ,Amyopic” 3a NporpecuBHy M1onujy koa aeue v
mnagmx ocoba ca myonujom mnafux oa 20 roanHa

MPEMOPYYEHA 3AMEHA:
Ha cBaka Tpu Mecelia Unvt jeAHOM TOAVLLIHE, Y 3aBUCHOCTY Off COUMBA.

OHEBHO BPEME HOLUEHA:
CTpy4Hbak 3a Hery ouujy oapefyje AHEBHO BpeMe HoLLEeHa CouMBa.

Tokom noyeTHOr nNpunarohaeaxa npenopydyyje ce nocreneHo nosehasare
BpPEMeHa HOLLEHa.

HakoH nepuopa agantaumvje, AHEBHO Bpeme HOLLEHa CO4MBA MOXE U3HOCUTY
oa 10 go 15 catu AHEBHoO.

Cnucak MeKMx KOHTaKTHuUX couuBa ,Precilens®, ykmbyuyjyhu HameHy,
Moryhe matepujane, uUurbHY nonynauujy U npenopy4eHu pacnopen
3ameHe, MoOXeTe norneaaTi ckeHupaweM QR koaa ucnoa:
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NMAKOBAHSE:

CounBa ce nakyjy y cTepunHy 6ouuuy Koja cagpXv U3MOIIOLLIKA pacTBOp.
Bouuua nma 3awTuty oa HeosnawheHor oTBapara 40 NPBOr oTBapata. Ako je
nakoBate owTeNEHO, He KOPUCTUTE COUMBO.
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& Precilens

L'INNOVATION VISUELLE SUR MESURE

ynyTcTBO 30 YnoTpedby mekux
co4usa ,Precilens*

OBO YNYTCTBO CAOPXXWN BAXHE
MH®OPMALUJE KOJE CTPYYHALIN 3A HEIY
O4YnJY TPEBA OA 3HAJY
1 OA NOLOENE CA KOPUCHULUMA.
NAXIbUABO NPOYNUTAJTE U CAHYBAJTE 3A
BYOYRY YMNOTPEBY.

Bep3uje Ha ocTanum jeamumuma Mory ce npeyseTu ca Be6-nokauuje
www.precilens.com (QR kop ncnoa)

[ncTpubytepn coumsa ,Precilens” Mopajy oawiTaMnaTi 0BO yrnyTCTBO Ha CBOM
jesnky 1 NpunoXuTK ra y3 coumBa Koja Ucropyu4yjy.

CTpyydrauy 3a Hery o4unjy Takohe Mopajy npegaTtvt 0BO ynyTCTBO KOPUCHMKY.
Bepauje Ha ocTanum jesanuyma mory ce npeyseTu ca Be6-nokaumje
www.precilens.com (QR kof ucrnog)

[uncTpubytepn coumsa ,Precilens” Mopajy oawiTaMnaTi 0BO yrnyTCTBO Ha CBOM
jesnky 1 NpunoXuTK ra y3 coumBa koja Ucropyu4yjy.

CTpyydrauy 3a Hery o4unjy Takohe Mopajy npeaaTtvt 0BO ynyTCTBO KOPUCHMKY.




Onuc cumbona KOjN Ce KOPUCTE Ha eTUKeTU:
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MeauumHckn npounssos

JepaH nauujeHT, BuLekpaTHa ynotpe6a
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YnoTpebuTn Ao (POK Tpajarba CTEPUITHOCTM)

Crepunusauvja napom

JeVHCTBEHM CTEpUnHM BapujepHn cuctem

[NaTym npousBosre

He kopucTnTH ako je nakoBawe owTeheHo

=@ |||/ BT

Mornepajte ynyTcTBO

CTABJbAHE COYUBA:

Mpe npBe ynotpebe, npenopyuyyje ce Aa U3BPLUUTE LMKIYC Ynwhersa.

CounBa ybaLyjTe (kao 1 LUTO UX yKnakaTe) Ha paBHOj, YNCTOj 1 f06po

OCBETIbEeHOj MNOBPLUNHU.

Mpe cBakor pykoBaa, onepuTe pyke, ICNepuTe MX U ocylunMTe YUCTOM

Kprnom 6e3 anauvua.

- Hukapa He kopucTUTe NWHLETY MU Apyre MHCTPYMeHTe 3a Bahere coumnBa
13 KyTujuue.

- AKO pykyjeTe coumBMMa U3Haz cygonepe, 3aTBopute 0ABOA.

- [la 6ucTe nsbernu 3abyHy namefny gecHor 1 NeBor CouMBa, yBeK npaTuTe NcTu
pepocnen; Ha NpMmep, NPBO AEeCHO COYMBO, 3aTUM J1EBO.

- [penopy4yje ce Aa coumBa CTaBrbaTe HaKOH jyTaphe pyTUHe, Npe HaHoLea
LIMUWHKe, @ Aa UX yKnakaTe Npe BeYepke PYyTUHE W yKnatbatba WMUHKE.

- CTaBuUTE COYMBO Ha KaXunpcr.

- Cpepr1M NpcTMMa jeaHe 1 Apyre pyke oTBOpUTE Karike.
- MocTaBuTe counBo Ha oko (cnuka 1). [MoHoBUTE MOCTynak 3a Apyro OKo.

YKINNAHBAHE COYMBA:
- Mornepajte Harope 1 NOBYUMTE [OHU Kanak Hadose Cpeaym NpcToMm.

- [MaxrbyBO YKIMOHMUTE COYMBO Ca OKa BPXOBUMa KaunpcTa u nanua (CJ'IVIKa 2)
- [oHOBMTE UCTK NOCTYNakK 3a NeBO COHMBO.

—

v

NPENOPYYEHM NPOU3BOON 3A HEIY:

PacTBop Ha 6a31 BOOOHMK-NMepoKcMaa 3a CBAKOAHEBHY Ae3NHMEKUM)y UK, ako
ra Hema, BULLEHAMEHCKN pacTBOp 3a Meka couuBa.
EH3umcke TabneTe 3a yknawarbe MpoOTEMHA MOXETE KOPUCTUTU jeHOM
He[erbHO Kao AONYyHY pacTBOPY 3a Ae3nHMeKUUjy.

OOPXABAHE:

Yno3sopema:

- He mem-ajTe pacTBope 3a Hery counBa 6e3 KoHCynTauuje ca CTpyYHakoM 3a
Hery ouujy.

- Hukapa He kopucTuTe Boay, (PM3NOMNOLLKN PacTBOP UMK Kanu 3a

yAo6HoCT 3a yiwherwe counBa.

- He kopuctute nrbyBayky HUTV Buno kakea cpefcTea 3a ynhere y
AomahvHCTBY 3a ynwhere covmsa.

- HakoH umknyca aesuHdekumje, npocnute pacTBop U He KOPUCTUTE ra NOHOBO.

- BaunTe caB npeoctanu pacTteop y 604MLM HAKOH UCTeka poka Tpajaksa.
- PenoBHO MenajTe KyTujuLy 3a coumBa.

CounBa MopaTe OYMCTUTM, UCNPATK M Ae3MH(UKOBATU CBaKU NYT Kajaa Ux
yKnoHute. Yuwhewe u wucnuparwbe coumBa YyKknawa Hacnare Koje ce
HaKynrbajy Ha HMXOBOj noBpwuHU. [e3vHdbekumja yHUWTaBa Knuue u
GakTepuje.

- [e3anHduKyjTe couvBa CBakuU NyT Kafa X YKIOHUTE.

-YBEK KOPUCTUTEe pacTBOpE 3a Hery CouvBa Mpe WCTeka poka Tpajarba
HaBefeHor Ha 604unLm.
- DpxuTe pacTBope 1 couvBa Aarbe o4 U3Bopa NpekoMepHe TomnmoTe.

- YBek npatute ynyTcTBa ca nakoBaka pacTBopa 3a Hery couusa.

-Kapa He HocuTe coumBa, OpXMTe WX MOTMYHO YpokseHa y oarosapajyhu
pacTtBop. lNpe NOHOBHOr CTaBrbakba, U3BPLUUTE NOTNYH LMKIYC Ynwherwa 24
cara npe Holleka.

-YuctuTe KyTUjULE 3a CouMBa PacTBOPOM 3a Ae3nHMeKUujy.

- Hukapa He kopucTuTe Boay 3a unwhewe KyTUjuua.

NPEMNOPYKE:

- CTpyutbak 3a Hery ounjy Bam je nponucao KoHTaKkTHa covvBa Ha OCHOBY
cneumnuyHmx kapakTepuctuka Bawer oka. He mewajte Tvn nnu napameTtpe
KOHTaKTHMX courBa 6e3 koHcynTauuje ca HuM.

- He HocuTe KOHTaKTHa couvBa ako cy owTeheHa.

- YBek HocuTe ca cobom Haovape (3a cryyaj Aa MopaTte YKIMOHWUTW Co4mMBa).

- He po3sonute ga koHTakTHa coumsa JoRy y KOHTaKT ca nakoM 3a Kocy unu
APYTMM KO3METUYKUM aepoconuma.

- He npenopyuyje ce HoLueHe KOHTaKTHUX COYMBA Y YCIIOBMMA HUCKE
BNaXXHOCTU (aBMOHK, heHOBU 3a KOCY WTA).

- TpyaHoha v ogpeheHn nekoBu Mory NopemMeTUTU nyyerse cysa: obpatute ce
CTpyYHaKy 3a Hery ouujy.

KOHTPAUHOUKALUWJE:

HE KOPUCTWUTE koHTakTHa couuBa y cneaehum cnyyajeBuma:

= AkyTHa ynana nnu nHdekumja npegrer gena oka.

» BonecT, noBpeaa nnv abHOpMarnHOCT Koja 3axBaTa PoXHayy, KOhYHKTUBY
UnK Karke, ocUM
ako je NoTpebHO NPOTEeTCKO COUMBO.

* XpOHUYHM HeJocTaTak cy3a (CyBO OKO).

= Xunoecreaunja poxmade (CMakeHa 0CeTIbUBOCT POXHaye), OCUM ako OKO
HuYje adaknyHo.

= Cuctemcka GonecT koja MOXe yTuLaTh Ha OKO MU Ce MOXe NoropLuati
HoLLEHEM

KOHTaKTHMUX co4uBa.

= Aneprujcke peakumje noBpLUMHA UK TKMBA OKO OKa Koje MOry HacTaTu unm ce
noropaTtu HoleHkem

KOHTaKTHUX coumBa unu ynotpebom ogrosapajyhnx pactsopa.
= Anepruja Ha Heku cacTojak pacTBOpa 3a Hery CoumBa.
= bakTepujcka, rmenBuYHa UM BUPYCHa MHpeKumja poxHaye.
= LipBeHe nnu nputmpaHe oyu.

HEXEJbEHU E®EKTU:

OOMAX YKITOHUTE COYUBA ako ce nojaeBu 6uno koju oa cneaehux
npo6nema:

- neuKame, xapete, cBpab (MpuTtaumja) unu apyrn 6on y oky

- ryéuTak yno6HOCTU y OAHOCY Ha TPeHyTak CTaBrbakba CoumBa

- HeyobuyajeH ocehaj cTpaHor Tena y oKy (CTpaHo Terno, orpe6oTrHa)

- NPEKOMEPHO Cy3ete

- LipBEHe 04u

- HeyobuyajeH cekpeT 13 oka

- CMatbeHa OWTpUHa B1Aa

- 3amyheH BuA, nojaea AyrvHux 6oja nnu opeona oko npegmeTta

- OCETIBMBOCT Ha cBeTNOCT (doTocobuja)
AKO NpoGrem HecTaHe HaKOH yKrakata CO4MBa, MPOBEPUTE COYUBO:

Ako je coumBo owTeheHo, He BpahajTe ra y oko. CtaBuTe ra y KyTujuuy u
KOHTaKTUpajTe CTPyYH-aka 3a Hery ouujy.

Ako couMBO Huje owTeheHo, oYMCTUTE ra, ucnepuTe n AesnHGUKyjTe npe Hero
LUTO ra NOHOBO CTaBUTE Y OKO.

Ako ce npobnem HacTaBM HaKOH NMOHOBHOI CTaBfbakba COYMBA, OAMax ra
YKINOHMTE 1 0BpaTuTe ce CTpydtaky 3a Hery ouujy kako Gucte yTBpAUnM y3pok
npobnema, Koju Moxe OGUTU MoBe3aH ca MOBPeAOM oOka (MHMekuwuja, ynkyc
poXHaye, HeoBackynapusaumja uta).

OONATAHKE NMPOU3BOMOA:

CounBa MOXeTe OANOXMTW ca KyhHWUM OTmagoM Yy cknagy ca noKarHum
nponMcumMa o ynpasrbatby OTNaaoM.

ONPE3:

Csakv 036UrbaH UHLUMAEHT NoBe3aH ca CouMBMMA NpujaBuTe npomasohavy Ha
agpecy e-nowrTe vigilance@precilens.com kao v HaanexHoM 34paBCTBEHOM
opraHy y Bawoj saemrbu.
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