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lSPEJIMAI: 6570 3D
Kontaktiniai lgSiai yra daugkartiniai medicinos prietaisai, skirti vienam nesiotojui. ‘
uos isduoda akiy priezidros specialistas, kuris privalo informuoti ir iSmokyti juos nesioti. *8[01a1A aloweryaisedau sweyiea nAxye \V4
Su kontaktiniy leSiy dévéjimu ir prieZiuros produktais susijusios problemos gali sukelti rimty ‘
akiy pazeidimy. Todél butina laikytis gydytojo nurodymy ir kontaktiniy leSiy bei leSiy prieZiuros "ugw oizponib "W ggoz eulineury
priemoniy pakuotés lapeliuose pateikty instrukcijy. eliznaueld - 7131349 000¥6 - 181184 81snbny anJ Gz - SNIT1934d ™
Sveikatos prieziuros specialistas turéty informuoti neSiotoja apie toliau ‘
pateiktus nesiojimo nurodymus:
- ,Precilens* kietieji leSiai yra skirti neSioti diena ir turéty buti iSimti prie$ miega; ‘
- po naudojimo ir prie§ pakartotinai naudojant leSius reikia iSimti, iSvalyti ir dezinfekuoti
gydytojo rekomenduotomis lgSiy prieZitros priemonémis;
- btina laikytis gydytojo suplanuoty susitikimy, kurie yra labai svarbus pritaikymo ir vélesnés ‘
prieZitrios kontrolei;
- saugokite leSius nuo salycio su ¢iaupo vandeniu; ‘
- niekada neneSiokite kontaktiniy leSiy maudydamiesi, prausdamiesi duse, plaukiodami
baseine ar juroje;
- nenesiokite leSiy, jei yra pavojus, kad gali tekti buti pavojinguose ar dirginanciuose ‘
garuose;
- pajute akiy skausma, pernelyg didelj asarojima, sumazéjusj regéjimo astruma ar paraudusias ‘
akis, batinai iSimkite lesius ir skubiai kreipkités j gydytoja.
INDIKACIJOS: |
Kietieji leSiai — tai dieniniai kontaktiniai leSiai, skirti trumparegystei, toliaregystei, astigmatizmui
ir presbiopijai koreguoti, kai ragena yra taisyklinga arba netaisyklinga (keratokonusas,
keratoplastika arba refrakciné chirurgija). ‘
Vaikams ir jaunesniems nei 20 mety jaunuoliams PRE AMYOPIC leSiai gali sulétinti
trumparegystés vystymasi. ‘
KLINIKINE NAUDA IR VEIKSMINGUMAS:
Klinikinis veiksmingumas: ‘
kietieji kontaktiniai leSiai koreguoja visus regéjimo defektus, tiek jprastus (trumparegyste,
toliaregyste, astigmatizmas, presbiopija), tiek netaisyklingus (keratokonusas, trauma ir kt.), nes ‘
tarp leSio ir ragenos iSlaiko aSary kiekj, kuris veikia kaip optinis meniskas ir yra derinamas su
ju dioptrine galia.
Klinikiné nauda: ‘
- regéjimo astrumo ir regimumo lauko pageréjimas;
- optiné jprastiniy regéjimo defekty (trumparegystes, toliaregystés, astigmatizmo, presbiopijos) ‘
kompensacija;
-optiné netaisyklingy regéjimo defekty (keratokonuso, ragenos nelygumy, traumy..)
kompensacija; ‘
- vaiky ir jaunuoliy trumparegystés mazinimas naudojant lgSius PRE AMYOPIC. PS
REKOMENDUOJAMAS PAKEITIMAS: ‘ g P rec I I e n S
Kas 18 ménesiy.
Kas 12 ménesiy — vaiky ir jaunimo lgSiams. ‘ TAILOR-MADE VISUAL INNOVATION
KASDIENIO NESIOJIMO LAIKAS:
Kasdienio nesiojimo laika turi nustatyti gydytojas. ‘
Pirma karta pritaikant rekomenduojama $ig trukme palaipsniui ilginti. .
Pasibaigus pritaikymo laikotarpiui, lesiai gali biiti nesiojami nuo 10 iki 15 valandy per dieng. ‘ »PRECILENS“ K|ETUJU LESlU
Kad lgSiai PRE AMYOPIC buity veiksmingi maZinant trumparegyste, rekomenduojamas minimalus
dévéjimo laikas yra 10 valandy per dieng ar daugiau, priklausomai nuo leistinos fiziologinés ‘ NAUDOJIMO INSTRUKGIJA
ribos.
SIAME PAKUOTES LAPELYJE PATEIKIAMA SVARBI INFORMACIJA,
,,Pr:cv:.ilens“ l;ietqj'q Ie.§i;.; sarasas, kul'ria:ike Furodytos :apiblr(éi"ys'dg""imos ‘ KURIA AKIY PRIEZIDROS SPECIALISTAS TURI ZINOTI
medziagos, daugiau informacijos apie tiksline grupe ir reckomenduojama o \
pakeitima rasite nuskaite QR koda. IR PERDUOTI NESIQTOJA_MS. PERSKAITYKITE IR ISSAUGOKITE,
‘ KAD GALETUMETE PASINAUDOTI ATEITYJE.
‘ Informacija kitomis kalbomis galite atsisiysti i www.precilens.com
L~Precilens* lgSiy platintojai privalo iSspausdinti §j pakuotés lapelj savo kalba ir pridéti jj prie
E_,; ‘ siunciamy lesiy.
".' Akiy prieZilrros specialistai taip pat privalo jj iSduoti neSiotojui.
= h; ‘ Other languages can be downloaded from www.precilens.com
Efg o Distributors of Precilens lenses are required to print this leaflet in their own language and
enclose it with the lenses they ship.
PAKUOTE: ‘ Eye care professionals are also required to give the leaflet to the wearer.
Lesiai supakuoti déZutéje su dezinfekavimo tirpalu*. Iki pirmojo atidarymo joje jrengta apsaugos
nuo pazeidimy sistema. Jei pakuoté paZeista, lgio negalima naudoti. ‘
*Daugiafunkcinis kietyjy lesiy tirpalas B5: Veiklioji medziaga poliheksanidas (0,0001%),
pavirsinio aktyvumo medZiaga poliheksanidas (0,5%), dekspantenolis (1,0%), slydima
gerinancioji medziaga ,,HydraFlex-RGP TM* (0,5%), izotoninis natrio chlorido tirpalas (NA Cl) ‘
be konservanty. ‘
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Etiketéje naudojamy simboliy apraSymas:

Medicinos prietaisas
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Laikymo temperatiiros riba

Nenaudokite, jei pakuoté paZeista

Ziliréti pakuotés lapelj
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LE§IO [DEJIMAS:

|déti (ir iSimti) reikia vir$ lygaus, Svaraus ir laisvo pavirSiaus.

Pries kiekviena veiksma rankas reikia nusiplauti, nuskalauti ir nusluostyti

Svaria bepluoste Sluoste.

- Niekada nenaudokite pinceto ar kity jrankiy leSiams iSimti i$ déklo.

- Jei leSius tenka tvarkyti virs kriauklés, jsitikinkite, kad nuoteky anga uzkimsta.

- Kad nesupainiotuméte desiniojo ir kairiojo leSio, patartina visada elgtis ta pacia tvarka:
pavyzdziui, pirmiausia deSinysis lgSis, tada kairysis leSis.

- Rekomenduojama jsidéti kontaktinius leSius po rytinio prausimosi ir prie$ darant makiaza, o
prie$ vakarinj prausimasi ir makiazo nuvalyma juos iSimti.

- UZdékite lg$j ant rodomojo pirsto.

- Vienos rankos viduriniuoju pirstu ir kitos rankos viduriniuoju pirStu pakelkite akiy vokus

- UZdékite lgsj ant akies (1 pav.). Pakartokite $ig procedarg kitai akiai.

LESIY ISEMIMAS:

18imti (ir jdéti) reikia vir§ lygaus, Svaraus ir laisvo paviriaus.

Pirmasis bidas

- Palenkite galva vir§ ant stalo padéto veidrodzio.

- Labai placiai atmerkite akis ir Zidrékite j veidrodj, Siek tiek pasukdami galva j akies, j kurig
dedamas lesis, puse.

- Desinés rankos rodomajj pirSta padékite ties deSinés akies voko kampu ir traukite kampo
asimi, stengdamiesi iSlaikyti placiai atmerktas akis (2 pav.)

- LeSis atsiskiria ir krenta ant veidrodZio.

- Ta patj atlikite ir su kairiuoju lgSiu.

Antrasis badas

- Placiai atmerktomis akimis vienos rankos rodomajj pirSta uzZdékite ant virSutinio voko ties
blakstieny krastu, kitos rankos rodomajj pirStg — ant apatinio voko ties blakstieny krastu ir
abu rodomuosius pirstus stumkite link centro, Svelniai spausdami voky krastus, kad leSiukas
bty pakeltas nuo akies (3 pav.)

&

REKOMENDUOJAMOS PRIEZIUROS PRIEMONES:

- ,PRE Perform“ ir ,PRE Amyopic“ leSiams: vandenilio peroksido tipo tirpalas kasdieniam
dezinfekavimui.

- Kitiems kietiesiems lgSiams: daugiafunkcinis tirpalas kietiesiems leSiams.

Fermentines baltymy paSalinimo tabletes galima naudoti kartu su dezinfekavimo tirpalu karta

per savaite.

PRIEZIURA:
Ispéjimai:
- nekeiskite prieziliros tirpaly be gydytojo patarimo;
- leSiams valyti niekada nenaudokite vandens, fiziologinio tirpalo ar lasy
akims;
- nenaudokite seiliy ar bet kokiy buitiniy priemoniy leSiams valyti;
- po dezinfekavimo ciklo tirpalg iSmeskite ir pakartotinai nenaudokite;
- pasibaigus tinkamumo laikui, buteliuke likusj tirpala iSmeskite;
- reguliariai keiskite déklg.
Kiekviena karta iSimant leSius juos reikia iSvalyti, nuplauti ir dezinfekuoti.
Norint nuo leSiy pavirSiaus paSalinti susikaupusias apnasas, butina
juos valyti ir skalauti. Dezinfekcija reikalinga mikrobams ir bakterijoms
sunaikinti.
- Kiekvieng kartg iSimdami leSius juos dezinfekuokite.
- Prieziiros tirpalus visada sunaudokite iki tirpalo buteliuke nurodytos tinkamumo datos.
- Tirpalus ir leSius laikykite toliau nuo per didelio karscio Saltiniy.
- Visada laikykités prieZiaros tirpaly pakuotés lapeliuose pateikty nurodymy.
- Jei retkarciais nutraukiamas nesiojimas: lgSius reikia laikyti tinkamame tirpale.
- Jei lgSiai ilga laika neneSiojami: prie$ dedant j Svary ir sausa laikymo dékla, juos reikia
nuvalyti, nuplauti steriliu tirpalu ir kruopsciai nusausinti minkSta bepluo$te Sluoste. Prie$ juos
vél jsidedant, bitina atlikti visg valymo ciklg likus 24 valandoms iki nesiojimo.
- Kontaktiniy lesiy déklus valykite dezinfekuojamuoju tirpalu.
- Niekada nenaudokite vandens déklams valyti.

REKOMENDACIJOS:

- nejsidékite leSiy, jei jie yra paZeisti;

- turékite su savimi jusy akims pritaikytus akinius (jei tekty iSsiimti kontaktinius lgsius);

- saugokite kontaktinius lgSius nuo salyio su plauky laku ar kitais kosmetiniais purskikliais;

- nerekomenduojama neSioti leSiy mazo drégmés lygio aplinkoje (Iéktuvuose, kirpykloje ir
pan.);

- néStumas bei tam tikri vaistai gali sutrikdyti aSary sekrecija: pasitarkite su gydytoju.

KONTRAINDIKACIJOS:

NENAUDOKITE kontaktiniy leSiy Siais atvejais:

* (iminis akies priekinés kameros uzdegimas arba infekcija;

* liga, suzalojimas ar anomalija, paveikianti ragena, junging ar vokus, i§skyrus tuos atvejus, kai
~ Teikia protezuoti lgSiuka;

« didelis aSary sekrecijos nepakankamumas (akiy iSsauséjimas);

e ragenos hipestezija (sumazéjes ragenos jautrumas), jei akys yra be lesiuko;

o sistemine liga, kuri gali paveikti akis arba gali pauméti dél kontaktiniy leSiy neSiojimo;

* alerginés gretimy akiy pavirsiy ar audiniy reakcijos, kurias gali sukelti ar sustiprinti kontaktiniy

leSiy neSiojimas ar su jais susijusiy tirpaly naudojimas.

* alergija prieZidros tirpalo sudedamajai daliai;

 hakteriné, grybeliné ar virusiné ragenos infekcija;

e paraudusios ar sudirgusios akys.

NEPAGEIDAUJAMAS POVEIKIS:
Nedelsiant iSimkite leSius, jei kyla bet kuri i$ toliau iSvardyty simptomuy:
- dilgCiojimas, deginimas ir niezéjimas (dirginimas) arba kitoks akiy skausmas;
- blogesnis lgSiy komfortas, nei buvo juos jsidéjus pirma karta;
- svetimkdnio jutimas akyje (svetimkdnis, subraizymas);
- intensyvus aSarojimas;
- akiy paraudimas;
- nejprastos akiy i$skyros;
- sumazeéjes regéjimo astrumas;
- miglotas matymas, vaivorykstés ar aureolés apie objektus;
- jautrumas $viesai (fotofobija).
Jei iSémus lesj simptomas iSnyksta, patikrinkite lesj
Jei leSis pazeistas, nesidékite jo j akj. Jdékite jj j dékla ir kreipkités j gydytoja.
Jei leSis nepazeistas, prie$ vél jsidedant jj reikia iSvalyti, nuplauti ir dezinfekuoti.
baty nustatytos Sio simptomo prieZastys, kurios gali bati susijusios su akies pazeidimu (infekcija, ‘
ragenos opa, neovaskuliarizacija...).

PRIEMONES SALINIMAS:
Lesius galima Salinti kartu su buitinémis atliekomis pagal vietos atlieky tvarkymo taisykles.

NUOLATINIS STEBEJIMAS:
Apie bet kokj sunkiy padariniy sukélusj incidenta, susijusj su lgSiais, reikia pranesti gamintojui
adresu vigilance@precilens.com ir nacionalinei sveikatos apsaugos institucijai.



